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BEAU SUCCÈS AU « SHOW GOURMAND » DU MÉTRO PLUS LAROCHE ET FILS  
À SAINT-ETIENNE-DE-LAUZON  

 
 

Lévis, 26 mai – Les 22 et 23 mai derniers, un « Show Gourmand » s’est tenu au Métro Plus 
Laroche et fils. Cette activité est une initiative de la Table agroalimentaire de Chaudière-
Appalaches (TACA) avec la collaboration de M. Guillaume Laroche et son équipe.  
 
Lauréat 2007-2008 de l’indice « Couleurs et Saveurs de la Chaudière-Appalaches » pour ses 
efforts de promotion des produits agroalimentaires régionaux, M. Laroche continue d’encourager 
le développement des petites entreprises de la région : «Encourager les petites entreprises locales 
est une initiative qui permet de soutenir l’économie régionale. D’autant plus que la demande des 
clients ne cesse d’augmenter pour les produits agroalimentaires de proximité.».  
 
De plus, l’activité permet aux consommateurs d’établir des relations entre la fourche et la 
fourchette, « Les consommateurs se renseignent de plus en plus sur la provenance des aliments 
qu’ils consomment. Ils veulent connaître le producteur ou l’entrepreneur, ses méthodes de 
fabrication, la traçabilité de l’aliment, etc. » nous explique Mélanie Drapeau, représentante de la 
Ferme Linor située à Saint-Bernard. 
 
Durant ces deux jours, le « Show Gourmand » aux Couleurs et Saveurs de la Chaudière-
Appalaches a offert aux consommateurs la possibilité de découvrir les produits de six entreprises 
de la région : Boucherie Giroux de Saint-Joseph-de-Beauce (saucisses), Détour en France de Lac-
Etchemin (rillettes et terrines), Ferme Linor de Saint-Bernard (lait), Les Flatteries du Palais de 
Sainte-Marie (gelées), Fromagerie du Terroir de Bellechasse de Saint-Vallier (fromage à griller et 
cheddar) et Giguère produits de viande inc. de Saint-Agapit (volaille). Tous ces produits sont 
disponibles au Métro Plus Laroche. 
 
Cette activité au Métro Plus Laroche et fils était la quatrième de l’année 2009. Avec ces activités, 
la Table agroalimentaire de Chaudière-Appalaches et le Métro Plus Laroche et fils entendent 
apporter leur contribution au développement de la filière agroalimentaire régionale. 
 
Alors, RECHERCHEZ LES « Couleurs et saveurs de la Chaudière-Appalaches » et SAVOUREZ  LES 

dans les marchés d’alimentation de la région : Une bonne façon de mettre le Québec dans votre 
assiette !  
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